REPUBLICA DE MOCAMBIQUE

MINISTERIO DA SAUDE
DIRECCAO NACIONAL DE SAUDE PUBLICA
COMUNICADO DE IMPRENSA

1. INTRODUCAO
Boa tarde, minhas Senhoras e meus Senhores,

Comecamos a nossa comunicacao de hoje, lembrando que face a
evolucdo da pandemia da COVID-19, Sua Exceléncia Filipe Jacinto
Nyusi - Presidente da Republica, prorrogou pela segunda vez,
através do Decreto Presidencial nimero 14/2020, de 28 de Maio,
o Estado de Emergéncia no territdrio nacional.

A decisao resulta do facto de se ter verificado que, apesar das
medidas adoptadas, verificou-se um aumento do numero de
casos e de cadeias de transmissao, no territdrio nacional.

A nossa janela de oportunidade para evitar uma situacao de
transmissao acelerada, reduziu significativamente nos ultimos
dias. Por isso, devemos implementar com muita
responsabilidade, as medidas de prevencdo ja emanadas, com
destaque para:



1. Ficar em casa (saindo apenas em caso de necessidade para
trabalhar, fazer alguma actividade inadidvel e/ou em busca
de auxilio médico;

2. Usar corretamente uma mascara (sempre que estiver em
aglomerados, na rua ou nos transportes colectivos);

3. Manter o distanciamento fisico (minimo de 1,5 metros), em
relacdo as outras pessoas.

2. SITUACAO EPIDEMIOLOGICA:
Mundo

Casos

De acordo com a actualizacdo diaria da Organizacdo Mundial da
Saude, até as 24h do dia 06 de Junho de 2020, houve um registo
de um nUmero cumulativo de 6.982.965 casos da COVID-19, dos
quais 130.147 sdo casos novos registados nas Ultimas 24h.

Obitos

Em termos de obitos, a nivel global, registou-se um numero
cumulativo de 402.273 6bitos devido a COVID-19. Destes, 5.019
obitos foram registados nas ultimas 24h.

Recuperados
Actualmente existe, em todo o mundo, um cumulativo de
3.413.444 pessoas recuperadas da COVID-19.




Africa

Casos

No nosso continente, de acordo com actualizacdo diaria do
Centro de Controlo de Doencas de Africa (CDC-Africa), até as 10h
do dia 7 de Junho de 2020, havia um registo de um numero
cumulativo de 183.474 casos da COVID-19, dos quais, 6.667 sao
casos novos registados nas Ultimas 24h.

Obitos

Em termos de obitos, o continente africano registou um ndmero
cumulativo de 5.041 o6bitos da COVID-19, dos quais 146 nas
Ultimas 24h.

Recuperados

Actualmente existem, em Africa, 81.367 pessoas recuperadas da
COVID-19, das quais, 3.535 nas Ultimas 24h.

Mocambique

Em relacao ao nosso Pais, existe até o0 momento um cumulativo
de 894.761 pessoas rastreadas para a COVID-19. Destas, 17.951
foram submetidas a quarentena domiciliar e 1.926 pessoas
continuam em quarentena.



Até hoje, 07 de Junho de 2020, em Mocambique foram testados,
cumulativamente, 14.010 casos suspeitos, sendo que 612 foram
testados nas uUltimas 24 horas.

As amostras testadas nas ultimas 24h, resultam da vigilancia
activa nas Unidades Sanitarias e do rastreio de contactos, sendo
14 amostras da Provincia de Cabo Delgado, 115 de Nampula, 28
de Tete, 67 de Manica, 23 de Sofala, 52 de Inhambane, 1 de Gaza,
21 sao da Provincia de Maputo e 291 sao da Cidade de Maputo.

Dos novos casos suspeitos testados, 597 revelaram-se negativos
e 15 revelaram-se positivos para COVID-19.

Assim, actualmente, o nosso Pais conta com 424 casos positivos
registados, sendo 391 de transmissao local e 33 casos

importados.

Descricao dos Casos Novos

Sobre 0s 15 casos novos hoje reportados, queremos partilhar que
sao todos de nacionalidade mogcambicana. Assim, temos onze

(11) na Provincia de Nampula e quatro (04) na Cidade de Maputo.



Dizer ainda que, nove (09) casos (60%) sao do sexo feminino, dois
(2) casos (13,3 %) tiveram lugar em criancas menores de 14 anos
de idade (uma delas menor de 1 ano) e quatro (04) casos (26,6%)

casos sao trabalhadores de salde (na provincia de Nampula).

Tabela Resumo do Dia — 15 casos positivos

Provincia Masculino Feminino
Nampula 4 casos 7 casos
Cidade de Maputo 2 Casos 2 Casos
Total 6 casos 9 casos

Os casos, hoje reportados,

encontram-se em

isolamento

domiciliar. Neste momento decorre o processo de mapeamento

dos seus contactos.

Informacao sobre pacientes internados

O nosso Pais tem, neste momento, 3 individuos internados
devido a COVID-19. Trata-se de um (1) individuo que estd
internado na Provincia de Inhambane (que fez o primeiro



controlo para COVID-19 e o resultado foi negativo) e dois (2)
individuos que estdo internados na Provincia de Nampula. Todos,
encontram-se estaveis e com uma boa evolucdo clinica.

Informacao sobre recuperados/dbitos

Sobre os individuos recuperados, queremos partilhar que
registamos, na Provincia de Inhambane, mais um (01) caso,
totalmente recuperado da COVID-19.

Trata-se de um individuo de nacionalidade mogambicana, do
sexo masculino, na faixa etaria de 25-34 anos de idade. O mesmo
cumpriu com o isolamento domiciliar durante o periodo da
doenca.

Assim, Mocambigue conta actualmente com cento e vinte sete
(127) pacientes totalmente recuperados, dois (2) dbitos devido a
COVID-19 e um (1) obito por outras causas.

A distribuicdo de casos positivos, por Provincia, neste momento
é a seguinte:



Provincia Casos Casos Casos Activos
Positivos | Recuperados | Obitos

Cabo Delgado 163 80 1+1# 81
Niassa 5 - 5

Nampula 126 - 1 125
Zambézia 2 - 2
Tete 5 - 5
Manica 3 - 6
Sofala 12 - 12
Inhambane 4 2 5
Gaza 3 - 4
Provincia de Maputo 34 21 14
Cidade de Maputo 67 24 35

Total 424 127 3 294

#1 Obito por outras causas. 2 6bitos por COVID-19.

Informacao Adicional

Minhas Senhoras e Meus Senhores,

Desde o registo de casos da COVID-19, na Cidade de Nampula, no

dia 24 de Maio de 2020, temos vindo a acompanhar de perto a

evolucao da situacao epidemioldgica naquela Cidade. Notamos

com preocupacao que a epidemia da COVID-19, em Nampula,

progrediu de forma rapida.




Segundo a Organizacdo Mundial da Saude e de acordo com o
Plano Nacional de Preparacao e Resposta a COVID-19 em
Mocambique, sdo critérios para definir o padrao de transmissao
comunitaria os seguintes:

e Incremento rapido do numero de casos cuja cadeia de
transmissdao € desconhecida, acompanhado pela mudanca
no perfil demografico e clinico dos casos de COVID-19;

e Fonte de transmissdao desconhecida para um numero
elevado de casos de COVID-19;

e Rapido incremento do numero de focos nao relacionados.

Os resultados da avaliacao da situacdo epidemiolégica da COVID-
19, na Provincia de Nampula, anunciados ontem por Sua
Exceléncia Armindo Tiago — Ministro da Saude, revelaram que ha
uma:

e Elevada percentagem de positividade de amostras testadas;

e Elevada transmissibilidade interpessoal (actualmente é
superior a média nacional);

e Mudanca no perfil demografico dos casos de COVID-19,
sendo que actualmente a propor¢do de casos em criangas
dos 0-9 anos e em individuos com idade superior a 60 anos
é duas vezes superior a meédia nacional;



e Perfil clinico de casos de COVID-19 caracterizado por uma
proporcao de casos sintomaticos de 75% e surgimento
recente de casos com doenca moderada que necessitaram
de internamento hospitalar.

Foi tendo em conta estes aspectos que, estando cumpridos 0s
pressupostos do padrao de Transmissao Comunitaria na Cidade
de Nampula, Sua Exceléncia Armindo Tiago — Ministro da Saude,
informou ontem que diferente do restante do Pais (que ainda
apresenta um padrdo epidemiolégico baseado em focos de
transmissdo), a Cidade de Nampula é o primeiro local geografico
a nivel nacional a transitar para o padrdo de Transmissdo
Comunitaria.

Com vista a conter e mitigar a epidemia do COVID-19 na Cidade
de Nampula, estdo em curso as seguintes ac¢des:

e Aprimorar os mecanismos de coordenacdao multissectorial
existente, de modo a apoiar a resposta;

e Reforcar a sensibilizacdo das comunidades, para que
tenham um papel mais ativo na resposta;

e Envolver parceiros-chave no desenvolvimento de planos de
accao e resposta, provincial e distritais;

e Continuar a melhorar a preparacao dos hospitais
(garantindo que o espaco, a equipe e 0s suprimentos sejam



adequados para um aumento nas necessidades de
atendimento ao paciente).
Adicionalmente estamos a:

e Expandir a Vigilancia Activa a nivel da Cidade e Provincia de
Nampula, para acelerar a identificacdao precoce de novos
locais afectados;

e Fortalecer as equipes locais de Vigilancia Epidemioldgica;

e Preparar do Inquéritos Sero-epidemioldgicos Rapidos de
base comunitaria ao nivel da Cidade de Nampula, para
determinacao da magnitude da epidemia;

e Intensificar as accdes de higiene e saneamento do meio
(com atencao especial aos mercados);

e Estabelecer a capacidade de testagem do Novo Coronavirus
na Cidade de Nampula;

e Continuar a monitorar a evolucao da epidemia para guiar a
tomada de decisdes.

Queremos partilhar também que o Ministério da Saude esta
preocupado e solidariza-se com todos profissionais de saude
infectados pelo Novo Coronavirus, no nosso Pais, por isso temos
estado a reforcar as medidas de prevencao, nos profissionais da
saude, atraveés do reforco do Equipamento de Protecao Individual
(aumento da disponibilidade e treino para o uso correto).
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Equipas de Psicélogos, tem estado a ser mobilizadas para
assegurar a integridade psicoldgica dos profissionais infectados e
afectados.

Vamos terminar a nossa comunicacao, reiterando o nosso apelo

para o cumprimento rigoroso das medidas de prevencao da
COVID-19, ja emanadas pois, 0 nosso maior valor, é a vida.

Muito obrigado,

Nampula, 7 de Junho de 2020.
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